UdruA%.enje DomaAtina Valjevo

PriAea o treAjn;i

Dana 10.juna 2010 godine odrA%ana je deseta, jubilarna manifestacija LEKOVITIM STAZAMA VALJEVSKIH PLANINA.
DosadaAjnje manifestacije bile su posveAtene; vranilovki,potoAsarki, bosiljku, ruA%i, koprivi, hrastu, zovi, lipi i glogu, a
ovogodiAjnja-treA;niji.

Mesto odrA%avanja &ndash;etno domaAtinstvo Mila ObradoviAta u selu Podbukovi, na dvadesetak kilometara od Valjeva.

Organizatori: UdruA¥%enje domaAtina Valjevo, DruAjtvo za prouAeavanje lekovitog bilja, Gljivarsko druAjtvo, EkoloAjko druAjt
&bdquo;Zeleni bukvar&ldquo;, UdruA¥zenje &bdquo;VALIJEVO ZA VAS&Idquo;, UdruA¥zenje domaAtina &bdquo;Crna
reka&ldquo; i domaAtinstvo Mila ObradoviAza.

TreAjnja je bilika izuzetne vrednosti. Srpski ustanci u borbi protiv Turaka, izradjivali su od treAjnjevog drveta topove,
tvz.kumbare. Danas, drvo se koristi u stolarstvu i kolarstvu.za izradu muziA«kih instrumenata i ukrasnih predmeta.

Plod sadrA%.i oko 80% vode, zatim groA¥.djani i voAtni AjeAter,celulozu,flavonoide,tanine i peketine,limunsku,vinsku i jabuAsn
kiselinu,vitamine A,B1,B3,B5, B6 i C, minerale : Mg,Na, Fe,P,Ca i K. TreAjnja proA«iAjAtava kvr,obnavlja tkiva,regulidje
stolicu,povoljno,deluje kod bolesti bubrega i jetre.

Peteljke se koriste za izbacivanje kamena i suviAjnih teAenosti iz organizma.

Peti jun, Podbukovi, Nebo oblaA«no, mrklo, tmurno. KiAja sitna, dosadna ali prirodnjaAe«ki duh, A¥elj za druA¥enjem i saznanje
i dobro raspoloA¥senje, razvedrilo je atmosferu kod gostiju uAsesnika i domaAtina i potaklo u tradicionalno branje bilja. Po
povratku sa terena, uAsenici Poljoprivredne Ajkole iz Valjeva izveli su recital o treAjnji, koji su priredili prof. Marijana GoAs i

prof. Dragan NedeljkoviAt . Potom, najuzbudljiviji deo-proglaAjenje najboljeg beraAea. Ta A«ast pripala je prof.engleskog

jezika Slobodanki VasiljeviAt, koja je ubrala i prepoznala 28 biljaka.

Za najbolje deAvije crteA¥se proglaAjeni su crteA¥i: Andreje RomaniAt, VIl razred OA Andra SavA«iAt ( takodje proAijlogodiAir
dobitnik): Rastka PetriAteviAta, Il razred , Poljoprivredna Ajkola i Aleksandra AndjeliAt , Il razred TehniA<ka Ajkola,Valjevo.

Za najbolji rad sa temom o lekovitom bilju, maturanata Poljoprivredne Ajkole proglaAien je rad LEKOVITO BILJE SELA
PLANINICA uAsenika Aleksandra UskokoviAta. Svi pobednici podareni su prigodnim nagradama.

Da ih nema,trebalo bi ih izmisliti. Na ponos Srbije. Celu manifestaciju zaAeinile su glasom i stasom Aslanice KUD
GRADIMIR iz Beograd, Acije je pevanje odzvanjalo pobrdjem i slivalo se sa prelepom prirodom.
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